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UNA REVISTA DE ARTE Y ARQUITECTURA

INTRODUCCION

“Se utiliza la piedra, la madera y el cemento, y con estos materiales se levantan
casas y palacios: esto es construccion. El ingenio trabaja.

Pero de pronto, me conmovéis, me hacéls bien, soy dichoso y digo. es bello. Esto es
arquitectura. El arte esta aqui.

Mi casa es practica. Doy las gracias, como se las doy a los ingenieros de ferrocarriles y a
la compariia telefonica. Pero no han conmovido mi corazon.

Sin embargo, las paredes se elevan al cielo en un orden tal que estoy conmovido. Siento
vuestras intenciones. Sois dulces, brutales, encantadores o dignos. Me lo dicen vuestras piedras.
Me unis a este lugar y mis ojos miran. Mis ojos miran cualquier cosa que enuncia un
pensamiento. Un pensamiento que se ilumina sin palabras ni sonidos, sino dnicamente por los
prismas relacionados entre si. Estos prismas son tales que la luz los detalla claramente. Estas
relaciones no tienen nada necesariamente practico o descriptivo. Son una creacion matemaltica
de vuestro espiritu. Son el idioma de la arquitectura. Con las materias primas, mediante un
programa mas o menos utilitario que habéls superado, habéis establecido relaciones que me
han conmovido. Esto es arquitectura.”

Le Corbusier
Vers une arquitectura, 1923

La EMVS de Madrid convoca un concurso de ideas para buscar una nueva imagen de los
bloques de vivienda colectiva que conformaran el nuevo Ensanche de Vallecas. Asi surge el
proyecto. El solar propuesto pertenece a una manzana practicamente cuadrada (37,53 por
37,54 metros). Se trata de una esquina de dicha manzana en forma de L, donde el edificio se
organiza a partir de dos nucleos de comunicacion verticales y un patio-jardin cuadrado.

La fachada de colectores solares Viessmann mediante tubos de vacio, el sistema pasivo
de climatizacion mediante una fachada profunda, el uso del sistema de fachada Emmedue para
el aislamiento global del edificio y el aprovechamiento de la energia geotécnica son los sistemas
de ahorro energético que llamaron la atencion del jurado.

El edificio se plantea como dos cuerpos maclados que generan un amplio acceso al patio
interior. Uno de los cuerpos vuela sobre el otro y sobre la calle, mientras que el otro se
retranquea dando lugar a un juego de volumenes. El edificio tiene dos accesos desde el interior
de la parcela, conectados a los nucleos de comunicacién que suben desde la planta sétano,
donde se encuentran los trasteros y garajes.

El patio-jardin organiza el conjunto. Las viviendas se vuelcan hacia este espacio que es
un lugar de encuentro donde se proyectan zonas verdes. Predominan las viviendas de dos
dormitorios aunque también hay viviendas de uno y tres dormitorios.

La composicién de las cuatro fachadas esta basada en un juego de huecos colocados de
forma aparentemente aleatoria que dan lugar a unos alzados muy dindmicos. Estos huecos
estan muy rehundidos debido a que se ha proyectado una fachada profunda de gran inercia
térmica que, ademas, proporciona un juego de sombras que potencia aun mas el movimiento
de los alzados.
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Alzado interior

El buen comportamiento térmico del cerramiento se potencia con el uso de un sistema
constructivo poco utilizado en Espafa: el sistema MK2, de la empresa EMMEDUE. Este novedoso
sistema constructivo reine en un solo elemento todos los elementos necesarios para la
construccion de un cerramiento:
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Aislamiento térmico continuo de alta eficiencia.

Resistencia estructural.

Posibilidad para realizar cerramientos tanto horizontales como verticales
Aislamiento hidréfugo.

Resistencia al fuego.

abrwbdE

Los materiales que componen este material y le proporcionan dichas cualidades son el
poliestireno expandido, acero de alto limite de fluencia y mortero de cemento de alta
resistencia.

Otra peculiaridad importante de este proyecto se encuentra en la fachada que vuela
apoyada sobre uno de los volimenes. Se trata de una fachada ciega formada por paneles de
tubo de vacio encargados de aprovechar la energia solar y que aportan el suficiente aporte
energético del edificio.

SISTEMAS BIOCLIMATICOS Y AHORRO DE ENERGIA

Se han usado tanto sistemas pasivos como activos para conseguir un eficaz ahorro de
energia. Los principales sistemas usados son los siguientes:

e Fachada de colectores solares Viessmann mediante tubos de vacio que apoyan el
sistema de calefaccion central con energia solar.

e Fachada profunda que constituye un sistema pasivo de climatizacion. Los huecos se
retranquean hacia el interior de la fachada dejando pasar el sol en invierno y buscando
la sombra en verano.

e Utilizacion del sistema de fachada EMMEDUE que consigue un aislamiento global del
edificio y un mayor aislamiento, tanto térmico como acustico, evitando en gran medida
los puentes térmicos. Los paneles que forman la fachada tienen alma de aislamiento y
una malla metélica, proyectada con mortero, dando lugar aun aislamiento continuo por
toda la fachada y la cubierta.

e Utilizacibn de un sistema de energia geotérmica gracias al tipo de fachada. Dicha
energia aprovecha la inercia térmica del suelo que se mantiene con una temperatura
constante todo el afio de entre 14°C y 17°C.
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ENERGIA SOLAR: SISTEMAS DE TUBO DE VACIO

Como ya hemos visto, una de la fachadas del edificio sirve de soporte para la colocacién
de tubos de vacio que aprovechan la energia solar actuando conjuntamente con un sistema
de calderas de gas que garantizan las necesidades energéticas de todas las viviendas. Se
realizan instalaciones de calefaccion y agua caliente sanitaria individuales, con produccion
centralizada, de alta eficiencia energética por captacion solar térmica y venta individualizada
de calefaccion y ACS por contados.

La instalacién de este sistema procurara un ahorro significativo de energia disminuyendo
las emisiones producidas al entorno y ayudando, de este modo, a proteger el medio
ambiente.

Alzado sur

La fachada sur del edificio incorpora una instalacién solar
térmica con tubos de vacio Vitosol 200 de Viessmann que se
integra armoniosamente en el conjunto.
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Debajo, esquema de los colectores.

Aislamiento térmico altamente eficaz

Tubo colector concéntrico

Colector

Absorbedor de circulacion directa
con recubrimiento de titanio

Vidrio de primera calidad con bajo
contenido en hierro
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SISTEMA DE FACHADA PROFUNDA

El sistema de fachada profunda hace que los huecos tengan gran profundidad dando
lugar a un juego de sombras que le da un aspecto particular a los alzados. Ademas
garantiza un buen cerramiento del edificio debido a la inercia térmica. Ademas el sistema
constructivo enfatiza esta caracteristica por el buen comportamiento del aislante térmico.
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Los huecos al interior de la fachada aprovechan los distintos grados de inclinacién solar
en invierno y en verano consiguiendo aprovechar la radiacién del sol en invierno y evitando
el efecto invernadero durante el verano. Para ello se realiza un estudio solar de las fachadas
para asegurar la correcta iluminacion del interior mediante luz natural.

SISTEMA DE PANELES EMMEDUE (mk2)

El sistema de cerramiento es un
sistema ligero que aporta al proyecto
beneficios por sus cualidades fisicas y
aspectos constructivos. El objetivo
primordial es garantizar ahorro
energético en consonancia con el
resto del proyecto con un costo
significativamente menor que con
otros métodos tradicionales. Los
niveles de aislamiento térmico superan
notablemente a los obtenidos con el
sistema de muro tradicional. El ahorro
de energia estd cerca del 40%, tanto
para calefaccién como para
refrigeracion.

El sistema esta formado por un "
panel ondulado de poliestireno y
expandido con unas mallas de acero ' oE
galvanizado de alta resistencia - onro
adosadas a ambas caras unidas por 21
medio de 80 conectores electro "/ &/
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SISTEMA DE ENERGIA GEOTERMICA

En la situacién actual se hace necesario plantear sistemas que reduzcan el consumo de
energia y eviten emisiones de CO2. Segun los datos del IDAE, se calcula que el consumo
térmico medio anual por vivienda seria de 9.810 Kwh/afio, considerando una vivienda media de
90 m2. En la produccién de 1 Kwh de energia eléctrica se genera una emision de 0,65 Kg de
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CO2. Es decir, que el acondicionamiento térmico de cada vivienda genera una emision de 6.376
Kg de CO2 cada afio. Es, por tanto, necesario construir viviendas con una tecnologia que
permita un ahorro en calefaccion, refrigeracibn y agua caliente sanitaria aprovechando la
energia solar y la acumulacién geotérmica en la corteza terrestre.

El sistema geotérmico consiste en rodear las fachadas y la cubierta con circuitos que se
conectan a un circuito principal bajo el edificio. La corteza terrestre permite que el circuito
principal se mantenga a una temperatura mas o menos constante, entre 14°C y 17°C. Dicha
temperatura se traslada, por medio de los circuitos secundarios, a las fachadas y la cubierta
reduciendo el salto térmico con el exterior tanto en invierno como en verano.

La instalacion de dichos circuitos rodeando el edificio no seria posible sin el aislamiento
continuo que proporciona el sistema EMMEDUE. Es dentro del aislamiento donde discurren
dichos circuitos proporcionando a los cerramientos gran inercia térmica. La fachada cumple
facilmente con las especificaciones del CTE.

, v
i R
- = r
Ee m== "
- gmyprre "z ¢
e - .
- il " H—

G |]|' ."
| R

CONCLUSION

“.. en cualquier expresion creativa. Surge del deseo y de la voluntad de causar una
impresion, de notar una conexion con el mundo, con los demas, y de vivirla. Sentir tu energia,
tu fuerza vital. En cualquier expresion creativa se trata de conjurar algo de la nada, hacerlo
tangible y visible. Eres como un mago.

Como un mago”
Bruce Springsteen, 2005
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